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Dates Rassemblement Animateurs

dimanche 02- i uin Tence à définir
mardi 04-iuin Mazet Jackv
ieudi 06-iuin th30 batade journee Tence Jean-Paul

rendredi 07- i uin Le Chambon Jean
iimanche 09- i uin Saint-Jeures Maryse

nardi 1 1 -'iuin Saint-Jeures Annie Roche
rendredi 14" j uin Saint-Jeures Emile (Svtvicutture)

Jimanche 16-iuin Tence Jacquetine
nardi 18-iuin [ence Michet
rendredi 21-iuin e Chambon Francoise Ctaire
Jimanche 23-iuin \Âazet Emite

i§!Or__
vendredi

æiuu
21-iuin

WE Marie-René Les Carroz
medi 22"iuin

idimanche 23- i uin
lmardi 25- i uin Saint Aqreve Serge
ieudi 27" juin th30 balade iournée Mazet Claude

28-iuin Devesset Marche raoide René
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Liste des contacts animateurs
Jacqueline 06 74 07 21 43 t 04 71 59 80 73 Émite A4 71 59 68 61

Maryse 0471 59 65 40 &.07 6247 78 11 Jean-Paut 06 08 6279 57
Ctaude 06 33 12 10 45 René 06 07 523209 Marie 0676 75 45 33
Serge 06 43 98 50 92 Jacky 06 58 48 63 86 Michet 06 67 44 25 26
Ctaire 06 03 33 08 85 Ftorence 07 77 25 02 42 Françoise 06 89 70 80 40
Joan 06 45 21 85 08 & 04 71 59 58 28 Jean Rautine 06 16 82 54 72
Yolande (Licences) 0471 650097
Offices de Tourisme : Le Chambon ou Tence un seul n" 04 71 59 71 56
Liste des contacts " festivités . : Marie 06 76 75 45 33 Monique 06 24
88 95 27 Atine 06 72 67 04 11 Marie-Thérèse 06 11 52 30 91 Jeanine
06 77 20 56 73 Martène 06 43 64 77 08
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Rando du Haut-Lignoft invte tous les
marcheurs à découvrir [a beauté de nos chemins
au cours de randonnées accompagnées et
organisées chaque semaine mardi vendredi
dimanche à 14h
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üevant N";l [-t*[[e fermiere
Ptace de [a Lionehere
Flace du F*r.rq*[
Ftace des Batayes

$)[ace ciu gSrmnase

[lrilg-i;'mr".t;:trx.; : Avant chaque batade consutter attentivement [e
programme pour connaître la tocatité du rassembtement et
['animateur qui pourra, si vous [e souhaitez, vous renseigner sur
l'itinéraire et son point de départ.

t Les randonnées sont ouvertes aux adhérents à jour de leur
cotisation (8€) et de [eur [icence. Pensez à prendre votre [icence
2023-24 Contact Yotande 0471650097 (Comment faire ? Voir te btog
rubrique ticences et cotisations)

rz Mardi et dimanche de 10 à 12 km, vq.:nt{r'r:cli " r"*r'}üiû rir:ruc,:: " Ii à 7
kv'n"

{ L'animateur peut en fonction du temps annuter ou modifier sa

batade. lI peut aussi [a confier à un autre animateur.
! Pour toutes les manifestations notées en couteu6 grisées : week-

ends vert, festivités rouge, journées bteu, on pourra trouver, un
programme détaitté ou une affiche dans tes offices de tourisme.

ÿ Avec [a bonne humeur prévoir de bonnes chaussures de marche, une
gourde bien pteine (d'eau) et un vêtement de plue en cas de
mauvais temps, lampe frontate, couvre chef, lunettes de soleit.
LaisserMédor à la niche



Dates Rassembtement Animateurs
rdi 02-avr ence \'\icheI

rendredi 05-avr e Chambon Jean

limanche 07-avr it-Jeures Maryse
nardi 09-avr. ence [aude
,rendredi 17-avr. -e Chambon Jackv
limanche 14-avr Ience Jacquetine
nardi 1 6-avr t-Agrève )erge

'rendredi 1 9-avr iaint-Jeures Vlarie
rendredi 1 9-avr iaint-Jeures Vlarche rapide René

limanche 21-avr. : Chambon Ftorence Françoise

"r.rnd'l-,rendreeii ?2 au ?6-avn. lj*ur Ihornmrac avec ".l*an- Fau[
nardi 23-avr Chambon Claire Ftorence

26-avr tint-Jeures Emite
nche 28-avr int-Jeures vlclr

ardi 30-avr ne
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A noter
Penser à consutter ses maits avant de faire une batade, tes
animateurs peuvent y donner des consignes de dernière
minute, et visiter régulièrement te btog pour informations.
Nouveauté René propose à ceux qui souhaitent des
randonnées ptus actives se retrouver une fois par mois [e
vendredi après midi (horaire et lieu de rassembtement notés
sur te programme en vert) 19 avril ?E rmai ?8 juin

A prévoir
Fm avrit mai juir-r

Le samedi 29 juin avec une batade te matin départ th de
Laniet où aura lieu [e buffet de fin de saison buffet préparée
par t'équipe * festivités . puis une balade t'après midi vers
15h autour de Pouzots pour découvrir les instattations des
perles rouges suivie par une dégustation offerte par « Les
perles rouges du Vetay .

Week ends, séjours ou batades à ta journée proposés sur ce
trimestre

En avrit avec Jean-Pau[ Ardèche Chomérac du 77 au 26 avril
En mai avec Jacqueline à définir du 31 mai au 2 juin
En juin avec Marie et René au Carroz d'Arraches du 20 au 23
juin
En mai juin on propose trois balades à [a journée jeudi 2 mai
avec Jean-Pau[ jeudi 6 juin avec Jean-Paut et jeudi 27 juin
avec Ctaude

En Projet

batades [e mardi mais difficite à mettre en ptace suite à un
essai non concluant, nous manquons d'animateurs ! Certains
marcheurs pourraient être tenté nous sommes prêts à les
aider (assistance, formation)
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Rassembtement Animateurs

02-mai th30
03-mai
05-mai

10-mai rence Ctaire
12-mai
14-mai

n Pau[

17-mai
19-mai
21-mai
24-mai

28-mai
31-mai
31-rnai

W§ à définir Jacquelime


